
科目名 対象 教員 卒業要件・関係資格 

仏教入門 
人間コミュニティ学科 1 年 

原田 泰教 
卒業要件（選択） 

保育学科 年 

講義 演習 実習 実技 前期 後期 通年 2 単位 

 

講義内容 

２１世紀に入り、世界では様々な問題が噴出し、人々は精神的に大きな苦悩を抱え、強く明るく生きることが困難になってきて

います。このような現実に仏教はどう応えるのでしょうか。「人間として真に生きるとはどういうことか」について考えていきます。 

到達目標 

・仏教とは何か、現代に生きる仏教、日本人の精神性と仏教について理解できるようになる。 

・仏教の開祖・釈尊の生涯とその教え、仏教思想の流れ、日本における仏教の歴史について理解できるようになる。 

成績評価の方法 平常点 ７０％ 小テスト  ０％ レポート ３０％ 期末試験  ０％ その他（           ）  ０％ 

この科目を履修 

するために必要 

な準備 

パソコンの基本的な使い方について、習熟しておいて下さい。一週ごとに新たなコンテンツが配信されるため、特に事前準備は

必要ありませんが、漫然と視聴するのではなく、レポート提出のためにもノートを取るなどして十分な内容理解に努めて下さい。 

担当者からの 

メッセージ 

仏教を初めて学ぶ人のための講義です。e ラーニングで開講しますので、時間を定めずに、自分の都合のよい時間に視聴でき

ます。３回のレポートを課しますので、必ず提出してください。 

授業の計画( 1 回ごとの授業のテーマと内容 準備 ) 

１ ガイダンス   

２ 
現代人の痛み 無宗教社会日本、現代人の人生観、宗教が与えるもの  

＋お寺を訪ねる「光蓮寺」 

 

３ 
仏教とは何か？ 仏とは何か？、仏教の定義、いろいろな仏・菩薩と仏像、仏教と他宗

教との違い ＋お寺を訪ねる「大興善寺」 

前回内容の復習をしておくこと 

４ 現地学習 佐賀市呉服元町・願正寺を実際に訪問します。土曜日を予定。 前回内容の復習をしておくこと 

５ 現地学習 佐賀市呉服元町・願正寺を実際に訪問します。土曜日を予定。  

６ 
日本人の精神性と仏教 生活に溶け込んだ仏教語、日常会話の中の仏教的表現、etc. 

＋お寺を訪ねる「慈光寺」 

前回内容の復習をしておくこと 

７ 現代に生きる仏教の教え① こころの電話、専立寺ビハーラ活動 前回内容の復習をしておくこと 

８ 
釈尊の生涯 誕生、結婚、出家、苦行と苦行の放棄、成道、伝道、入滅、釈尊とそ

の弟子の物語 

前回内容の復習をしておくこと 

９ 現代に生きる仏教の教え② ミャンマーのお寺（世界平和パゴダ） 前回内容の復習をしておくこと 

１０ 
釈尊の教え① 四法印（諸行無常・諸法無我・一切皆苦、涅槃寂静）  

＋お寺を訪ねる「梅林寺」 

前回内容の復習をしておくこと 

１１ 釈尊の教え② 四諦八正道、縁起 ＋お寺を訪ねる「浄円寺」 前回内容の復習をしておくこと 

１２ 現代に生きる仏教の教え③ 医療と仏教 前回内容の復習をしておくこと 

１３ 仏教の思潮 根本仏教から大乗仏教へ ＋お寺を訪ねる「光勝寺」 前回内容の復習をしておくこと 

１４ 日本における仏教の歴史① 仏教の伝来、聖徳太子と仏教、奈良時代 ＋お寺を訪ねる「経島寺」 前回内容の復習をしておくこと 

１５ 日本における仏教の歴史② 平安時代、浄土教の興隆、鎌倉仏教、江戸時代、まとめ、最後に 前回内容の復習をしておくこと 

１６ まとめのレポートの提出   

テキスト・参考文献等 長尾雅人『仏教の源流－インド』（中公文庫） 

 


